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Utilise tes talents uniques
pour faire le bien.
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Un jour, deux enfants discutaient dans la cour de I'école.

Enfant 1 dit : « J'aimerais étre comme ce célébre joueur de football. I est riche, tout le monde le connait et les
gens l'acclament. » Enfant 2 dit : « J'aimerais étre I'enfant de parents trés riches. Je pourrais alors acheter des
jouets, de grandes maisons et tout ce que je veux. »

Un enseignant qui passait par la les entendit parler et sourit. L'enseignant dit : « Au lieu de réver d'une autre vie,
pourquoi ne pas découvrir les talents que vous possédez déja et les utiliser pour aider les autres ? »

Les enfants furent intrigués. « Des talents ? » demanda I'Enfant 1. « Quels talents avons-nous ? »

L'enseignant répondit : « Chaque personne nait avec des dons particuliers. Certains savent chanter, d'autres
dessiner, certains font rire les gens, d'autres résolvent des problémes, et certains ont un cceur plein de bonté qui
apporte de la joie et du réconfort aux autres. »

Les enfants réfléchissent un instant. Enfant 1 dit : « Je ne suis peut-étre pas un joueur de football célebre, mais
je suis bon en sport. Je peux apprendre aux plus jeunes a jouer. »

« Excellent ! » dit 'enseignant. Enfant 2 dit : « Je ne suis pas riche, mais je sais me faire des amis et aider les
enfants qui se sentent seuls a s'intégrer. »

« C'est aussi un merveilleux talent », répondit I'enseignant.

Puis il ajouta : « Lorsque nous nous comparons aux autres, nous oublions le trésor qui se trouve déja a l'intérieur
de nous. Une rose n'essaie pas de devenir un tournesol, et un tournesol n'essaie pas de devenir une rose.
Chaque fleur s'épanouit a sa maniére. »

Les enfants sourirent.

A partir de ce jour, ils cessérent de souhaiter étre quelqu'un d'autre. lls commencérent plutdt & découvrir leurs
propres talents et a les utiliser pour servir les autres. L'un aidait les plus jeunes a apprendre le sport, tandis que
l'autre accueillait les nouveaux éléves et les aidait a se sentir heureux a I'école.

lIs comprirent alors quelque chose d'important : le vrai bonheur ne vient pas de la célébrité ou de la richesse,
mais de l'utilisation de nos dons uniques pour accomplir de bonnes actions et apporter de la joie autour de nous.

Questions: Quel est ton talent ? Comment peux-tu utiliser ton talent pour aider les autres ?

Travail du Ceeur: Utilise I'un de tes talents pour aider quelqu'un cette semaine. Ensuite, partage ton expérience
avec la classe ou ta famille.
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