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B B Jeu de classe physique - Le Défi du Perroquet de la Patience - Histoire SSSSB 050
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Matériel

e Un perroquet en peluche (ou une image/dessin de perroquet)
e Des petits papiers avec des taches simples écrites dessus

Comment jouer
1. Temps en cercle : Les enfants s’assoient en cercle. Un enfant joue le réle du perroquet et est
placé au centre.

2. Papiers de taches : Chaque papier contient un petit défi (par exemple : « Verser de I'eau dans
un verre avec soin », « Marcher lentement en équilibrant un livre », « Dessiner une étoile
proprement », « Donner un crayon a un ami sans le faire tomber »).

3. Choisir & Réaliser : Un enfant tire un papier et réalise la tache.

o S'il se précipite et fait une erreur, le perroquet “parle” : (¥ « Patience, patience ! Reste
calme et essaie encore. »

o S'il agit avec soin et patience, le perroquet le “récompense” : (3 « Kraa Kraa... Bravo ! La
patience apporte le succés ! Sairam ! »

4. Passer le perroquet : Apres chaque tour, le perroquet est transmis a I'enfant suivant.

Om Sairam i [July 2026, 4 Kathmandu, Nepal, SSSSB Guru Neerana Shakya]



