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Préparation

Préparez de petites Cartes de Sagesse avec des valeurs ou actions simples, telles que : Gentillesse,
Respect, Aider quelqu’un, Parler doucement, Partager, Servir, Ecouter les ainés, Compassion, Les
enfants se tiennent en cercle.

Comment jouer

1. Laissez les enfants chanter un bhajan en faisant passer une petite Boite au Trésor.

2. Quand la musique s’arréte, 'enfant qui tient la boite choisit une Carte de Sagesse.

3. L’enfant joue rapidement la valeur sans dire son nom. Par exemple : aider une personne agée a
marcher, partager de la nourriture, parler avec respect ou réconforter quelqu’un.

4. Les autres enfants devinent la valeur.

5. Aprés la devinette, tout le groupe dit joyeusement ensemble : 4 « Ecoutons la sagesse —
vivons les valeurs ! »

6. Continuez jusqu’a ce que plusieurs enfants aient eu un tour.

Fin joyeuse

Demandez a chacun de nommer un bon enseignement recu de ses parents ou grands-parents qu'il peut
pratiquer dans la vie quotidienne.
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