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11 Hlst0|re SSSSB 068a La petite fille et les chlens de la gentlllesse [5-12 ans]

est jamals oubllee elle rewent toujours en amour. .

0 La gentillesse donnee n

Une fillette de onze ans aimait profondément les animaux. Chaque matin, avant de prendre son petit-déjeuner,
elle nourrissait les oiseaux sur sa véranda et partageait de la nourriture avec les chiens errants.

Un jour, elle vit quelque chose de surprenant : une chienne apportait de la nourriture de loin et la donnait—non
pas a ses propres chiots—mais a un petit chiot faible appartenant a une autre mére. La fillette se demanda : «
Pourquoi fait-elle cela alors qu’elle a ses propres chiots ? »

Jour apres jour, la chienne cherchait partout de la nourriture et nourrissait le chiot malade jusqu’a ce qu'il
devienne fort.

Le temps passa, et la chienne devint vieille et malade. Le chiot autrefois faible, devenu un chien adulte robuste,
prit soin d’elle chaque jour. Il allait méme a I'épicerie, aboyait gentiment au commergant et, lorsqu’on lui donnait
de la nourriture, il la portait directement a la chienne malade avant de manger lui-méme.

La fillette observait tout cela avec émerveillement. Elle comprit que le chien rendait la bonté recue avec gratitude
et amour. Inspirée, elle pensa : « Si les animaux peuvent pratiquer la bonté et le service désintéresseé, alors en
tant qu’étre humain, je dois en faire encore plus. »

Des lors, elle vécut selon ces valeurs : aider ses parents dans les tiches ménagéres, partager ses crayons et ses
livres avec les camarades, ramasser les déchets sur le chemin de I'école, et saluer tout le monde
chaleureusement avec un sourire. Elle était toujours préte a donner un coup de main, a partager ce qu’elle avait
et a apporter de la joie aux autres.

Quand on lui demandait pourquoi elle vivait ainsi, elle souriait et disait : « Je I'ai appris d’'un chien. [l m’a montré
que la bonté donnée n’est jamais oubliée—elle revient toujours sous forme d’amour. »

Son exemple lumineux inspira beaucoup d’autres personnes dans sa communauté a pratiquer la bonté et le
service désintéressé.

Question : Es-tu gentil avec les animaux ? Comment montres-tu ta gentillesse ?
Travail du Ceeur : Pratique I'aide envers les gens de fagon désintéressée—comme tu le ferais pour les animaux.
Plus tard, partage ton expérience et ce que tu as ressenti en servant avec amour.
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