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Par un matin ensoleillé, une horloge magique volante traversa le ciel. « Tic-tac ! Tic-tac ! » chantait-elle.

L’horloge atterrit doucement devant les éléves du SSSSB et dit : « Sairam, chers éléves ! Je vais vous donner 2
heures supplémentaires chaque jour. Que feriez-vous avec ce cadeau spécial du temps ? »

Les éléves commencérent a réfléchir.

Le premier éléve dit : « J'aiderai mes parents. »

Le deuxieme dit : « Je jouerai dehors avec mes amis. »

Le troisieme dit : « Je chanterai et je danserai. »

Le quatrieme dit : « Je lirai de bons livres et japprendrai de nouvelles choses. »

Le cinquieme dit : « J'arroserai les plantes et je prendrai soin de la nature. »

Le sixieme dit : « Je rendrai visite a des grands-parents qui se sentent seuls et je les ferai sourire. »

Soudain, un singe amusant nommé Momo se balanca depuis un arbre.
« Deux heures supplémentaires ? » s’écria-t-il. « Génial ! Je vais manger 100 bananes ! »
Les éleves éclatérent de rire.

L’horloge magique sourit et dit : « Le temps supplémentaire est un cadeau. Utilise-le avec sagesse, pas
seulement pour manger des bananes ! »

Momo hocha la téte. « Tu as raison ! Je peux utiliser ce temps pour aider les autres, apprendre de nouvelles
choses, faire de I'exercice, prier et prendre soin des animaux aussi. »

Les éléves furent d’accord. L’horloge magique partagea alors un dernier message : Utilise ton temps
supplémentaire pour : Aider ta famille. Lire et apprendre. Jouer et faire de I'exercice. Développer tes talents.
Prier, méditer ou avoir de bonnes pensées. Aider quelqu’un qui en a besoin. Prendre soin des plantes et des
animaux. Apprendre quelque chose de nouveau chaque jour.

Alors que I'horloge s’envolait, elle langa : « Les enfants les plus heureux ne sont pas ceux qui ont le plus de
temps, mais ceux qui utilisent leur temps avec amour, gentillesse et un bon but. »

Les éléves agitérent la main et criérent : « Merci, Horloge Magique ! »
Question: Que ferais-tu si tu avais 2 heures supplémentaires chaque jour ?

Travail du Cceur: Pendant une semaine, économise 2 heures chaque jour et utilise ce temps avec sagesse.
Partage : Qu’as-tu fait ? Pourquoi I'as-tu fait ? Comment t'es-tu senti(e) ?
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