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Deux filles de 3ème – Fille A et Fille B – discutaient de leur avenir. 

Fille A dit avec détermination : « Un jour, je veux créer ma propre entreprise. Travailler pour un patron ne me 
plaît pas. » 

Fille B secoua la tête : « Je pense que travailler pour un patron est mieux. Avoir sa propre entreprise, c’est trop 
de soucis. Mes parents ont une entreprise, et ils n’ont presque jamais de temps pour nous. Ils ne jouent jamais 
avec nous à des jeux comme le tangram, les dominos, la corde à sauter, Connect Four, Uno, le cube magique, le 
Scrabble ou encore “empile-haut”. » 

Fille A répondit : « Moi, je ferai les choses autrement. Je gérerai le travail correctement et j’aurai encore du 
temps pour ma famille et pour m’amuser. » 

Les filles commencèrent presque à se disputer, mais décidèrent finalement de demander conseil à Guru 
Practice. 

À Guru Practice, Fille A dit : « Guru Ji, s’il vous plaît, dites-lui que posséder une entreprise est plus amusant. » 

Fille B ajouta rapidement : « Non, Guru Ji, expliquez-lui que travailler pour un patron est moins stressant. » 

Guru Practice sourit doucement et répondit : « Le plus important n’est pas ce que vous faites, mais comment 
vous le faites. Que vous possédiez une entreprise, que vous travailliez pour un patron, que vous soyez Premier 
Ministre, enseignant ou autre – faites votre travail avec amour, honnêteté et gentillesse. Quand ces valeurs 
guident vos actions, chaque chemin devient précieux. » 

Les filles baissèrent la tête, comprenant la sagesse. Sur le chemin du retour, Fille B – qui était d’abord contre 
l’idée – dit à Fille A : « Peut-être qu’un jour, nous devrions créer une entreprise ensemble. » 

Et c’est exactement ce qu’elles firent. Leur entreprise devint un grand succès, non pas seulement grâce aux 
bénéfices, mais parce qu’elles appliquèrent la leçon de Guru Practice – travailler avec discipline, respect et 
amour dès ce jour-là. 

Question : Croyez-vous que le succès dépend davantage de ce que vous faites ou de comment vous le faites ? 
Pourquoi ? 

Travail du cœur : Dans votre vie quotidienne – que ce soit en étudiant, en aidant à la maison ou en jouant avec 
vos amis – pratiquez chaque action avec amour et honnêteté. Après un certain temps, partagez vos expériences : 
comment cela a-t-il changé votre façon de voir votre travail ? 

Om Sairam 🙏  [September 2026 ✍ The Hague, Holland, SSSSB Guru Sunil Marapin] 


