
 French Version – Jeu de classe physique – Le Chant du Cercle d’Amitié - SSSB Histoire 058 

 

Comment jouer : 

1. Former un cercle : Tous les enfants se tiennent en cercle, en se tenant légèrement par la main. 
2. Commencer par une chanson : Un enfant (le “Coucou”) commence en fredonnant ou en 

chantant la ligne de la chanson de SSSSB : « SSSSB est notre lieu heureux, nous apprenons 
avec amour, nous grandissons avec grâce. Cœurs gentils, esprits calmes brillants, vérité et 
respect sont notre lumière… » 

3. Partager la joie : Le “Coucou” choisit ensuite un ami dans le cercle, le regarde avec gentillesse 
et lui dit une valeur positive (par exemple : respect, gentillesse, patience). 

4. Chaîne d’amitié : Cet ami devient à son tour le nouveau “Coucou”, répète la ligne de la chanson 
et transmet une autre valeur à quelqu’un d’autre. 

5. Continuer jusqu’à ce que tous participent : Le jeu continue jusqu’à ce que chaque enfant ait 
chanté et partagé une valeur. 

6. Réflexion : À la fin, l’enseignant demande : « Comment t’es-tu senti quand ton ami a partagé une 
valeur avec toi ? Est-ce que cela t’a rendu heureux ? » 
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