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Deux élèves d’un village discutaient après l’école.  

Élève 1 : Tu sais, parfois j’ai l’impression que la vie au village peut être limitante. Nous n’avons pas autant 
d’opportunités ou d’infrastructures que les habitants de la ville. 

Élève 2 : Tu veux dire par rapport à la vie en ville ?  

Élève 1 : Oui. Les villes ont de nombreux magasins, hôpitaux, bibliothèques et activités. Elles offrent également 
davantage de programmes éducatifs et de possibilités d’emploi. Notre village est plus calme et offre moins de 
choix.  

L’Élève 2 sourit : Je comprends. Mais chaque endroit a ses avantages. En ville, j’apprécie l’ambiance animée, 
mais notre village me manque rapidement. Ici, l’air est plus pur, la vie est plus paisible et les gens s’entraident. 
Être proche de la nature nous aide à rester sereins et en bonne santé.  

Élève 1 : Peut-être que je ne regardais que les avantages de la vie en ville.  

Élève 2 : Exactement. Les villes offrent l’éducation, les soins de santé et les emplois. Les villages offrent la 
nourriture, la beauté naturelle, les savoirs traditionnels et des liens communautaires solides. 

Élève 1 : C’est vrai. Si le développement nuit aux rivières, aux forêts et à la faune, les générations futures en 
souffriront. Mais sans développement, les gens risquent de perdre des occasions de progresser. 

Élève 2 : Exactement. L’objectif est un développement équilibré, qui améliore la vie des gens tout en prenant soin 
de la nature.  

Élève 1 : Comment pouvons-nous aider ?  

Élève 2 : Nous sommes peut-être jeunes, mais nous pouvons quand même faire une différence. Nos Gurus nous 
enseignent à être heureux et satisfaits de ce que nous avons, à éviter le gaspillage des ressources et à toujours 
faire de notre mieux en pratiquant les valeurs. Lorsque nous vivons ainsi, nous prenons naturellement soin de 
notre monde en plantant des arbres, en économisant l’eau et l’énergie, en soutenant nos communautés et en 
protégeant la nature.  

Élève 1 : Et nous pouvons aussi encourager une meilleure éducation, de meilleurs soins de santé, la technologie 
et davantage d’opportunités pour tous. Lorsque le développement et la préservation de la nature vont de pair, les 
êtres humains comme la Terre en bénéficient.  

Élève 2 : Exactement. Une société florissante est une société où le développement et la nature grandissent 
ensemble en harmonie.  

Question: Comment peux-tu contribuer à créer un équilibre entre le développement et la protection de la nature 
dans ta communauté ? 

Travail du Cœur: Cette semaine, réalise une action pour protéger la nature, comme planter un arbre, économiser 
l’eau, réduire les déchets ou prendre soin d’un animal. La semaine prochaine, partage ton expérience avec ta 
Famille Soul Blossom et inspire les autres à faire de même. 
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