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Comment jouer 

1. Cercle de Curiosité Les enfants s’assoient en cercle. Deux volontaires jouent les rôles d’Amani 
et Veena (les amis curieux). 

2. Cartes Secrètes Préparez de petites cartes avec des activités ou des valeurs simples des 
classes SSSSB, telles que : 

o Chanter ensemble 
o Jouer à des jeux joyeux 
o Aider un ami 
o Parler avec gentillesse 
o Écouter une histoire sur les valeurs 
o Sourire souvent 

3. Mime Un enfant choisit une carte en secret et la mime (sans parler). Par exemple, faire semblant 
de chanter, partager un crayon ou sourire gentiment. 

4. Deviner Les “amis curieux” (Amani et Veena) doivent deviner quelle activité ou valeur est 
représentée. 

5. Réflexion Après chaque tour, le groupe discute : 
o Pourquoi cette activité ou valeur est-elle importante ? 
o Comment nous sentons-nous quand nous la pratiquons ? 
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