
 French Version – SSSSB Histoire 030a: La Petite Fille Apprend à Partager [5-12 ans] 

 

Il était une fois une joyeuse petite fille. Elle était l’unique enfant de ses parents, et toute la famille la 
choyait. On lui donnait immédiatement tout ce qu’elle demandait : jouets, couleurs, livres d’histoires… 
À cause de cela, elle n’apprit jamais à attendre ni à comprendre les choses de manière pratique. 
Quand ses parents disaient « non », elle pleurait toute la journée. 

Sa mère s’inquiétait de ce comportement. Avec douceur, elle essayait de lui expliquer, mais rien ne 
changeait. Alors, pendant sa méditation lumineuse du matin et du soir, elle priait silencieusement : « 
Ô Hridaya Nivasi, toi qui demeures dans mon cœur, bénis mon enfant pour qu’elle devienne 
compréhensive. » 

Un soir, la petite fille jouait dans le jardin avec ses amis — des enfants de son âge et même quelques 
animaux amis. Ils commencèrent à partager ce qu’ils avaient appris de leurs aînés : 

• Un garçon dit : « Ma grand-mère m’a appris à être content de ce que j’ai déjà. Je ne demande 
plus de nouveaux jouets, j’en ai assez. » 

• Une autre fille apporta des couleurs et des feuilles : « Mes amis, savez-vous ? Ma maîtresse 
dit que partager, c’est aimer. C’est pourquoi aujourd’hui j’ai apporté cela pour que nous 
fassions de l’art ensemble. » 

• Puis un petit écureuil ajouta : « Ma maman me dit que nous devons aimer tout le monde. Alors 
je grimpe au manguier et je cueille des mangues pour nous tous. Mangeons et jouons 
joyeusement ! » 

• Un perroquet dit : « D’accord les amis… alors je vais chanter une chanson. » L’oiseau se mit à 
chanter « la la la… » et tous les enfants dansèrent joyeusement. 

La petite fille écoutait en silence. Ensemble, ils rirent, partagèrent et s’amusèrent. 

Quand elle rentra à la maison en fredonnant « la la la… », sa mère lui demanda la raison de son 
bonheur. La fillette raconta tout ce qui s’était passé dans le jardin. Elle devint pensive un instant puis 
dit : « Maman, j’ai tellement de jouets et de fournitures à la maison. La prochaine fois, je les 
partagerai avec mes amis. » 

La mère répondit : « Oh, mon enfant a appris à partager ! Très bien ! » La petite fille ajouta : « Mes 
amis sont si bons. Maman, moi aussi je vais essayer d’être une bonne fille dès aujourd’hui. Je ne 
pleurerai plus quand mes demandes ne seront pas satisfaites. » 

Transportée de joie, la mère la serra fort dans ses bras et murmura : « Merci, Seigneur. J’ai prié pour 
ce changement, et à travers ces petites âmes, Tu as aidé mon enfant à apprendre. » 

Question et travail du cœur: Quelle est une chose que tu pourrais partager avec tes amis demain ? 
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