
 French Version – SSSSB Histoire 038b : Le Voyage de Gratitude d’Anu [13 ans] 

 

Anu, une fille de 13 ans, restait à la maison pour aider sa mère aux tâches ménagères, car ses parents n’avaient 
pas les moyens de l’envoyer à l’école. Pourtant, elle désirait ardemment étudier comme les autres enfants. 
Chaque matin, elle s’asseyait devant sa maison en les regardant marcher vers l’école. Finalement, elle 
commença à les suivre, restant silencieusement à la porte de l’école, observant leurs prières et leurs activités. 

Un jour, une enseignante la remarqua et demanda : « Pourquoi restes-tu ici ? » Anu répondit honnêtement : « Je 
veux venir à l’école, mais mes parents ne peuvent pas payer les frais. » 

L’enseignante sourit avec bonté et dit : « À partir de la semaine prochaine, il y a une nouvelle règle. Si les 
parents ne peuvent pas payer l’école, ils peuvent demander une bourse. Viens demain avec tes parents, et nous 
arrangerons cela pour toi. » 

Cette opportunité changea la vie d’Anu. Bien que ses parents ne puissent pas la guider dans ses études, sa 
voisine Sila, une élève de 15 ans de la même école, commença à l’aider. Sila lui expliquait les leçons, partageait 
ses fournitures scolaires et l’encourageait. Inspirée par la gentillesse de Sila, Anu étudia avec assiduité et fit 
bientôt des progrès remarquables. 

Les enseignants commencèrent à apprécier les améliorations d’Anu, tant dans ses études que dans ses 
manières. Reconnaissante, Anu dit : « Madame, sans l’aide de Sila, je n’aurais jamais progressé. Elle m’a même 
donné des cahiers et des stylos quand mes parents ne pouvaient pas les acheter. Je lui suis vraiment 
reconnaissante. » Elle ajouta : « Je veux aussi aider les autres qui sont dans le besoin, tout comme Sila m’a 
aidée. » 

Ses paroles touchèrent profondément les enseignants. Anu commença à donner des cours aux élèves plus 
jeunes, devenant plus confiante, disciplinée, gentille et serviable. Elle devint un exemple montrant que recevoir 
de l’aide peut nous inspirer à aider les autres. 

Les enseignants et le directeur furent fiers des deux filles. Lors de l’assemblée scolaire, ils louèrent les deux 
élèves, inspirant les autres à pratiquer les valeurs humaines dans leur vie quotidienne. 

Question et Heart-Work: Peux-tu penser à un moment où quelqu’un t’a aidé, d’une petite ou d’une grande 
manière ? Comment cela t’a-t-il fait sentir, et cela t’a-t-il inspiré à aider quelqu’un d’autre ensuite? 
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