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C'était le jour de la Grande Fête de la Jungle dans la Forêt des Fleurs ! Il y avait des jeux, de la musique, des 
manèges en noix de coco et de délicieuses glaces à la mangue. Tous les animaux s'amusaient beaucoup. 

Momo le Singe avait économisé trois bananes pour acheter une gigantesque sucette à la mangue. 

Alors qu'il sautillait vers le stand de friandises, il entendit un grand cri : Couac ! Couaaac ! C'était Dilly la Cane. 
Mes canetons ont disparu ! sanglota-t-elle. Je ne les trouve nulle part !  

Momo regarda le stand de bonbons. Puis il regarda Dilly. Il avait très envie de sa sucette. Mais il se rappela alors 
ce que disait toujours le Sage Hibou Blossom : Un cœur bienveillant sait reconnaître les occasions d'aider. 

Ma sucette peut attendre, dit Momo. Allons chercher tes canetons ! Bientôt, une drôle d'équipe de recherche se 
mit en action. Tito la Tortue cherchait si lentement que tout le monde éclata de rire. Poppy le Lapin courait si vite 
qu'elle fouilla le même buisson trois fois ! Bongo l'Ours essayait d'appeler les canetons tout en mangeant des 
biscuits au miel. Mmmff... canetons... mmmff... venez ici !  marmonnait-il. Personne ne comprenait ce qu'il disait ! 

Soudain, Momo entendit de toutes petites voix près du manège en noix de coco. Couac-arrr ! Couac-arrr !  

Là, cachés dans un tas de coquilles de noix de coco, se trouvaient les quatre canetons de Dilly. Ils faisaient 
semblant d'être des pirates ! Je vous ai trouvés ! s'écria Momo en riant. 

Dilly serra ses canetons contre elle. Merci, Momo ! Tu as interrompu ton amusement pour nous aider.  

Momo sourit. Aider n'avait pris qu'un peu de temps, mais cela avait fait une grande différence pour Dilly et sa 
famille. 

À ce moment-là, le marchand de bonbons s'approcha. Pour avoir aidé les autres, dit-il, voici une gigantesque 
sucette à la mangue !  Elle était si énorme que Bongo demanda : Es-tu sûr que c'est une sucette et pas un arbre 
?  

Tout le monde éclata de rire ! 

Momo comprit alors que les vraies valeurs ne sont pas seulement des mots que l'on apprend. Elles deviennent 
réelles lorsque nous les mettons en pratique. Un petit acte de bonté peut faire une grande différence dans la vie 
de quelqu'un. 

Question: T'est-il déjà arrivé d'interrompre ce que tu faisais pour aider quelqu'un ? Que s'est-il passé ? 

Travail du Cœur: À partir d'aujourd'hui, fais un petit acte de gentillesse à la maison, à l'école ou dans ton quartier.  

Om Sairam 🙏  [September 2026 ✍ Bhaktapur, Nepal, SSSSB Guru Meena Rijal]  


