
 French Version – SSSSB Histoire 073a: Partages-tu tes affaires en trop ? [5-12 ans] 

 

Dans une école, il y avait deux amis. L’un avait beaucoup de jouets, de livres et de vêtements. L’autre 
n’en avait que quelques-uns. 

Un jour, en jouant ensemble, l’ami qui avait beaucoup de choses pensa : « J’ai tellement… peut-être 
que je peux partager. » 

Elle ouvrit son cartable et trouva des crayons en plus, des autocollants et même un petit jouet qu’elle 
n’utilisait plus. En souriant, elle dit : « Tu peux prendre ceci. Je n’en ai pas besoin. Peut-être que cela te 
rendra heureux. À la maison aussi j’ai beaucoup de choses en trop — je vais les donner également. » 

Les yeux de son ami brillèrent. Il dit doucement : « Merci… maintenant je sens que j’ai assez moi aussi. 
Et les choses en trop que j’ai, je vais les donner à d’autres enfants qui n’ont pas assez. » 

Bientôt, les autres enfants virent cela. Ils vérifièrent leurs cartables et trouvèrent des objets dont ils 
n’avaient pas besoin — une gomme en plus, une balle de rechange, un vieux livre d’histoires. 

Ensemble, ils créèrent une table de partage dans la classe. Chacun pouvait y déposer quelque chose, 
et chacun qui en avait besoin pouvait en prendre. 

Chaque jour, la table changeait, et chaque jour les enfants se sentaient heureux — non seulement 
parce qu’ils recevaient quelque chose d’utile, mais surtout parce qu’ils découvraient le bonheur de 
donner. 

Question: As-tu des affaires en trop que tu pourrais partager avec quelqu’un ? 

Travail du cœur: Choisis un objet que tu n’utilises plus et donne-le à quelqu’un qui en a besoin. 
Demande d’abord l’accord de tes parents, puis raconte ton expérience. 
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