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Dans une famille cultivée de quatre personnes, où le père et la mère étaient des enseignants 
dévoués, vivaient un fils aîné et une fille cadette. 

Le fils était doux et bienveillant, toujours attentif à sa petite sœur. Il l’aidait pour ses devoirs, la guidait 
avec patience et se tenait à ses côtés chaque fois qu’elle en avait besoin. Pourtant, la sœur 
comprenait mal les attentions de ses parents. Elle croyait qu’ils aimaient davantage son frère, 
puisqu’ils lui rappelaient souvent de manger, de dormir à l’heure et de prendre soin de lui. 

En réalité, le garçon était tellement absorbé par ses études qu’il oubliait parfois ces routines. Sa 
sœur, quant à elle, mangeait naturellement à l’heure et allait se coucher tôt, si bien que ses parents 
n’avaient pas besoin de le lui rappeler. Malgré cela, la jalousie grandissait dans son cœur. 

Saisissant ses sentiments, les parents sages décidèrent d’envoyer le frère à l’internat pour un court 
moment. Le garçon, toujours obéissant, accepta. 

Au début, la fille apprécia d’avoir la maison pour elle seule. Mais bientôt, son frère lui manqua 
profondément. Confrontée à un devoir scolaire difficile, elle réalisa qu’il n’y avait personne pour la 
guider. Les larmes emplirent ses yeux lorsqu’elle comprit la véritable valeur de l’amour, du soin et du 
soutien de son frère. Elle alla voir ses parents et les supplia de le ramener. 

Le lendemain, son frère revint à la maison. Elle courut vers lui, le serra fort dans ses bras et dit : « Je 
suis désolée, mon frère. Maintenant je comprends combien tu prends soin de moi. » 

Son frère sourit chaleureusement et répondit : « Tu seras toujours ma petite sœur, et je serai 
toujours là pour toi. » 

À partir de ce jour, le malentendu de la fille disparut. Elle commença à apprécier davantage son frère, 
et la famille vécut dans l’harmonie et le bonheur. Plus tard, elle rejoignit la classe SSSSB, où les 
leçons qu’elle y apprit apportèrent une transformation positive dans sa vie. 

Question et Travail du Cœur : « Comment peux-tu montrer davantage d’appréciation aux personnes 
qui sont toujours là pour toi ? » 
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