
 French Version – SSSSB Histoire 068b: Un Cœur qui Sert [13+ ans] 

 

Dans un village tranquille vivait un garçon de 13 ans [Garçon A]. Ses amis assistaient souvent aux cours du 
SSSSB, où ils apprenaient à vivre avec bonté, respect et esprit de service. En les observant, le Garçon A 
commença lui aussi à pratiquer ces valeurs — la gentillesse, l’aide, le respect, etc. 

Un jour de mousson, de fortes pluies inondèrent le village. Les routes devinrent boueuses et les personnes âgées 
avaient du mal à marcher. Le Garçon A remarqua que les canalisations étaient bouchées. Avec courage et 
détermination, il les dégagea, permettant à l’eau de s’écouler. La route restait glissante et dangereuse pour les 
anciens. Alors, il porta de la nourriture et de l’eau aux maisons des personnes seules, leur offrant réconfort et 
soin. 

Un couple âgé, profondément touché, lui dit : « Mon fils, nos enfants vivent à l’étranger et nous laissent seuls à 
cet âge. Nous n’avons aucun lien de sang avec toi, pourtant tu nous as aidés. Que Dieu te bénisse. Que chaque 
parent ait un fils comme toi. » Leurs bénédictions remplirent le cœur du Garçon A de joie. 

Quand ses amis lui demandèrent : « Garçon A, pourquoi fais-tu tout cela gratuitement ? », il sourit et répondit : « 
Mes amis des cours du SSSSB pratiquent toujours de bonnes valeurs. En leur compagnie, je trouve moi aussi de 
la joie à aider les autres. Ces anciens sont comme mes propres grands-parents. » 

Plus tard, quand l’un de ses amis [Garçon B] tomba malade, le Garçon A se précipita à l’hôpital. Il prit soin de lui 
jour et nuit et, après sa guérison, l’aida à rattraper ses devoirs scolaires. Avec des larmes dans les yeux, le 
Garçon B dit : « Garçon A, ta gentillesse, je ne pourrai jamais la rendre. Tu m’as inspiré à servir, à être bon et à 
aider les autres. » 

L’esprit désintéressé du Garçon A brilla comme une lampe dans le village. Son exemple éveilla les cœurs de 
nombreux enfants, qui bientôt unirent leurs forces pour servir ensemble — aidant les personnes âgées, nettoyant 
les lieux publics et prenant soin de ceux qui en avaient besoin. 

Les villageois observèrent avec joie leurs enfants s’épanouir en serviteurs de l’humanité. Ils louèrent le Garçon A, 
non pour sa richesse ou ses réussites, mais pour avoir enseigné la plus grande leçon de toutes : la véritable 
grandeur réside dans le service, et la lumière d’un cœur pur peut en allumer cent autres. 

Question : Te souviens-tu d’un moment où tu as aidé quelqu’un de façon désintéressée ?  

Travail du Cœur : Pratique l’aide envers ceux qui en ont besoin sans rien attendre en retour. Plus tard, partage ce 
que tu as ressenti — car en donnant, nous recevons la joie la plus profonde. 
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