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Mise en place : 
• Placez un jouet singe (ou une image de singe) dans la classe. 
• Préparez un panier avec de petites cartes. Sur chaque carte, écrivez une action utile (par ex. : 

ramasser des crayons, ranger la table, partager de l’eau, arranger les livres, sourire à un ami). 

Comment jouer : 
1. Les enfants s’assoient en cercle. 
2. Le jouet singe est passé de main en main pendant que la musique joue [un enfant ou un groupe 

chante un bhajan]. 
3. Quand la musique s’arrête, l’enfant qui tient le singe pioche une carte dans le panier. 
4. L’enfant doit mimer l’action utile joyeusement, comme si le singe le regardait et l’encourageait. 
5. Après l’action, le groupe applaudit et chante ensemble : « Aider sans qu’on nous le demande 

apporte de la joie ! » 
6. Le singe est à nouveau passé, et l’enfant suivant prend son tour. 

Variation : 
• Parfois, le singe “fait tomber” des crayons ou “renverse” des tasses (en jouant). L’enfant qui tient 

le singe doit vite aider, montrant son initiative. 
• Après avoir mimé, chaque enfant partage un vrai moment où il a aidé quelqu’un sans qu’on le lui 

demande. 

Chant final (ensemble) : Les vrais serviteurs voient le besoin, Servent avec amour en acte et en parole ! 
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