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Un jour, pendant la récréation, deux amis étaient assis ensemble dans leur salle de classe et parlaient du succès. 
Ami 1 : Je me demande souvent comment les gens deviennent prospères dans la vie. Le succès est-il réservé 
uniquement à ceux qui sont très intelligents ? 
Ami 2 : L’intelligence aide, mais ce n’est pas le facteur le plus important. Beaucoup de personnes talentueuses 
échouent parce qu’elles abandonnent trop facilement. Le véritable succès vient d’un objectif clair et d’efforts 
réguliers chaque jour. 
Ami 1 : Pourtant, il m’arrive d’étudier sérieusement sans obtenir les résultats que j’espère. Alors je me sens 
découragé. 
Ami 2 : Ne baisse pas les bras. L’échec est souvent une étape vers le succès, car il nous montre ce que nous 
devons améliorer. Chaque erreur devient une leçon lorsque nous en tirons un enseignement. 
Ami 1 : Alors, que devons-nous faire lorsque nous échouons ? 
Ami 2 : Apprendre de nos erreurs et continuer à avancer. Chaque défi est une occasion de grandir. Si nous 
persévérons avec foi, patience et détermination, nous nous rapprocherons progressivement de notre objectif. 
Ami 1 : Cela signifie donc que nous devons rester concentrés sur notre objectif ? 
Ami 2 : Exactement ! Fixe-toi un objectif, établis un bon plan et travaille-y chaque jour. Même de petits efforts 
réalisés avec régularité peuvent produire de grands résultats avec le temps. 
Ami 1 : Je comprends maintenant. Le succès ne consiste pas à travailler dur seulement pendant un ou deux 
jours. 
Ami 2 : Oui. Le succès s’obtient grâce à des efforts continus, à la patience, à l’autodiscipline, à une pensée 
positive et au courage de ne jamais abandonner. 
Ami 1 : Où as-tu appris toutes ces merveilleuses choses ? 
Ami 2 : Chaque samedi, je participe aux cours du SSSSB. Nos Gurus nous enseignent les valeurs humaines et 
nous inspirent à les mettre en pratique dans notre vie quotidienne. Ils nous rappellent que le véritable succès ne 
consiste pas seulement à obtenir de bonnes notes, gagner de l’argent ou devenir célèbre. Le véritable succès, 
c’est devenir un bon être humain, servir les autres et révéler la divinité qui est en nous. En pratiquant les valeurs 
humaines, nous développons un bon caractère, la paix intérieure, la confiance en soi et la compassion, ce qui 
nous aide à mener une vie heureuse et pleine de sens. 
Ami 1 : C’est magnifique. À partir d’aujourd’hui, je vais me fixer un objectif clair, rester concentré et travailler avec 
persévérance. Je vais aussi essayer de pratiquer les valeurs humaines : être serviable, bienveillant, respectueux 
et discipliné. 
Ami 2 : Mes Gurus nous enseignent également que lorsque nous associons le travail acharné à un bon 
caractère, la grâce de Swami nous soutient. 
À ce moment-là, la cloche de l’école sonna, et les deux amis retournèrent en classe avec une nouvelle source 
d’inspiration. 
Question: Que signifie le succès pour toi ? 
Travail du Cœur: Pendant une semaine, pratique le travail assidu, la persévérance et l’autodiscipline dans un 
domaine de ta vie. Ensuite, partage ton expérience avec les autres. 
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