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Dans une joyeuse jungle, trois petits amis — un lapin, un singe et un écureuil — jouaient gaiement 
parmi les arbres, les fleurs et la rivière. 

Chacun priait le dieu de sa famille. Un matin, ils commencèrent à en parler. 

Le lapin dit : Nous faisons toujours la méditation de la lumière et prions le Dieu Lapin avant de 
commencer notre journée. C’est la meilleure façon ! 

Le singe secoua la tête : Non, le Dieu Singe, que les gens vénèrent aussi comme Seigneur Hanuman, 
est le plus fort et le plus grand ! 

L’écureuil ajouta : Ma mère dit que le Dieu Écureuil est le plus grand. Si nous prions et faisons de 
bonnes actions, tout devient meilleur.  

Les trois amis se disputèrent, mais aucun ne parvenait à convaincre les autres. Alors le lapin eut une 
idée : Amis, vous souvenez-vous du Sage Éléphant Guru de cette jungle ? Demandons-lui. Il nous 
aidera. 

Ensemble, ils s’inclinèrent et dirent : Sai Ram, Guru !  

Le Guru Éléphant les accueillit avec un sourire et écouta leur dilemme. Il demanda à chacun : 

• Lapin, quand tu médites, que ressens-tu ? Le lapin répondit : Je ferme les yeux et je sens Dieu dans 
mon cœur.  

• Singe, comment pries-tu ? Le singe dit : Le Dieu Singe est dans mon cœur. Il m’écoute toujours. 

• Écureuil, comment adores-tu ? L’écureuil répondit : Je ferme les yeux et je sens le Dieu Écureuil 
dans mon cœur.  

Le Guru sourit doucement : Oui, petits. Vous avez tous raison. Dieu vit dans chaque cœur — lapin, 
singe, écureuil et même humain. Les formes peuvent sembler différentes, mais la lumière divine est la 
même. Respectez-vous les uns les autres, aidez et servez chaque fois que vous le pouvez. C’est le 
bon karma, et il apportera bonheur et paix. 

Les animaux remercièrent le Guru et partirent joyeusement. En chemin, ils dirent : Ton dieu, notre dieu, 
le dieu de tous est le même. Nous prierons notre dieu familial, mais nous respecterons aussi les dieux 
des autres.  

Les amis s’accordèrent avec joie : Oui, faisons ainsi !  
Question et travail du cœur : Quelle forme de Dieu est votre préférée, et que demandez-vous à Dieu 
lorsque vous priez ? 
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