
 French Version – Jeu de classe physique – La Danse de la Gentillesse du Paon - SSSB Histoire 076 

 

Matériel : 
• Une image ou un masque de paon (facultatif) 
• Petites cartes avec des “Actions de Gentillesse” écrites dessus (ex. : Donner de l’eau à un chien 

assoiffé, Ramasser les déchets, Partager la nourriture avec un ami, Planter un arbre) 
• Musique ou un enfant qui chante un chant [dévotionnel] 

Comment jouer 
1. Choisir le Paon : Un enfant joue le rôle du Paon – il tient l’image ou le masque du paon. 
2. Danse de la Jungle : Le Paon danse joyeusement pendant que la chanson est chantée. Les 

autres enfants applaudissent comme des singes ou chantent comme des perroquets. 
3. Appel du Paon : Quand la musique s’arrête, le Paon crie : « May awe ! May awe ! » 
4. Action de Gentillesse : Le Paon choisit une carte “Action de Gentillesse” et la lit à voix haute. 

o Exemple : « Donner de l’eau à un chien assoiffé. » 
5. Les enfants l’imitent : Tous les enfants imitent rapidement l’action de gentillesse de façon drôle 

et exagérée – faire semblant de verser de l’eau, nourrir un animal ou nettoyer la rivière. 
6. Choix du Paon : Le Paon choisit la performance la plus drôle ou la plus joyeuse. Cet enfant 

devient le nouveau Paon. 

Réflexion 
Après 3–4 tours, faites une pause et demandez : 

• « Quelle action de gentillesse était ta préférée ? » 
• « Comment pouvons-nous faire cela dans la vraie vie ? » 
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